
学校法人 食糧学院 

東京栄養食糧専門学校 

 

令和 3 年度 学校情報の公表 

 

学校法人食糧学院 東京栄養食糧専門学校は、令和 3 年度学校情報について、以下の通り 

報告いたします。 

 

学校の概要 

 

【学校名】 東京栄養食糧専門学校 

【校長名】 渡邊 智子 

【所在地】 〒154-8544 東京都世田谷区池尻 2-23-11 

【連絡先】 TEL 03-3424-9113  

【沿革・歴史】 昭和 14 年 

昭和 21 年 

昭和 22 年 

昭和 26 年 

昭和 28 年 7 月 

 

昭和 32 年 

昭和 51 年 

平成 12 年 

平成 15 年 4 月 

平成 16 年 

 

平成 16 年 

平成 21 年 4 月 

平成 27 年 

平成 29 年 

 

平成 30 年 

 

平成 31 年 4 月 

平成 31 年 4 月 

令和  3 年 9 月    

 

東京市本郷区真砂町に「食糧学校」開校 

現校地に財団法人食糧学校として開校 

一年制栄養士養成施設として指定 

二年制栄養士養成施設として指定 

学校法人食糧学院設立 

（財団法人を学校法人に改める） 

校名を東京栄養食糧学校と改める 

校名を東京栄養食糧専門学校に改める 

シドニーオリンピックへ教職員･学生派遣 

管理栄養士科（四年制）を開設 

栄養教諭養成校として許可される 

（栄養教諭 一種、二種） 

アテネオリンピックへ教職員・学生派遣 

食糧学院創立 70 周年を迎える 

職業実践専門課程として認可される 

教育訓練給付制度の講座として指定 

栄養士科（二年制） 

教育訓練給付制度の講座として指定 

管理栄養士科（四年制） 

食糧学院創立 80 周年を迎える 

健康スイーツ研究科を開設 

放送大学との提携 

             

 

 



学校の教育目標及び授業計画等 

 

【教育目標及び方針、特長】  

 

 

 

本校は、「専門教育に誇りを持ち、社会から信頼される教育機

関を目指すと共に社会から高い評価を得られる学術・技能に

優れた人材の育成に努める」ことを教育の理念・目標に掲げ、

社会に貢献できる栄養士・管理栄養士の育成に努めている。

具体的には、「栄養士・管理栄養士が持つべく基本的スキルで

ある調理技術や身体状況に見合う献立作成技術の習得、更に

は栄養指導、栄養教育に不可欠な他人を思いやる豊かな人間

性を身に付けること」である。そのために、グループワーク

をはじめとした参加型授業形態（演習・実験・実習等）を多

く取り入れ、自然の形でそれらが身に付くようなオリジナリ

ティーに富むカリキュラムを構築している。そして、「人間・

食・栄養・健康」に関して、「創造と科学と実践の教育」を強

化し、多岐にわたり、かつ高度になる社会的要望に応えられ

る骨太の栄養士・管理栄養士を以下の方針に沿って養成し、

職業人養成校として信頼と実績のある本校の新しい歴史を築

き上げていきたいと考えている。 

1. 現場に即応できる実践力を有する職業人の育成 

2. 「食と健康と美の未来を担う」スペシャリストの養成 

3. チームワークとボランティア精神の育成 

4. 栄養教諭、介護職員初任者研修、フードアナリストなどマ

ルチライセンス取得の推奨 

【授業計画】 各コースの特色、カリキュラム・授業紹介をご参照ください。 

1. 栄養士科 

2. 管理栄養士科 

3. 健康スイーツ研究科 

【学事計画】 キャンパスライフをご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



各学科等の教育 

【入学者に関する受入れ方

針及び入学者数、在学学生

数】 

1. 入学者に関する受け入れ方針 

a. 社会全般に貢献することができる人 

b. 時間と約束を守れる人 

c. 身だしなみがきちんとできる人 

d. 元気よく挨拶、返事ができる人 

2. 入学者数（令和 3 年度入学生） 

栄養士科   131 名 

管理栄養士科  79 名 

3. 在学学生数（令和 3 年 5 月 1 日現在） 

栄養士科   284 名 

管理栄養士科 294 名 

健康スイーツ研究科 5 名 

【教育内容】 各コース基本情報をご参照ください。 

1. 栄養士科 

2. 管理栄養士科 

3. 健康スイーツ研究科 

【進級・卒業の要件等】 1. 栄養士科 

・進級・卒業査定会議で認定された者を進級及び卒業とする。 

・卒業に必要な単位数は 77 単位である。 

2. 管理栄養士科 

・進級・卒業査定会議で認定された者を進級及び卒業とする。 

・卒業に必要な単位数は 162 単位である。 

3. 健康スイーツ研究科 

・進級・卒業査定会議で認定された者を進級及び卒業とする。 

・卒業に必要な単位数は 31 単位である。 

【取得する資格・検定等】 1. 栄養士科 

栄養士免許、栄養教諭二種免許、介護職員初任者研修、食育

栄養インストラクター、フードアナリスト 4 級、 

ハーブ検定 

2. 管理栄養士科 

栄養士免許、管理栄養士国家試験受験資格、 

栄養教諭一種免許、介護職員初任者研修、 

食育栄養インストラクター、フードアナリスト 4 級、 

ハーブ検定 

3. 健康スイーツ研究科 

ハーブ検定 

 



【資格取得・検定試験合格

等の実績】 

令和 3 年度実績 

栄養士免許取得者 

管理栄養士国家試験合格者 

栄養教諭一種免許取得者 

栄養教諭二種免許取得者 

介護職員初任者研修修了者 

食育栄養インストラクター取得者 

フードアナリスト 4 級取得者 

ハーブ検定取得者 

 

182 名 

54 名 

2 名 

10 名 

31 名 

101 名 

31 名 

15 名 
 


